DE OVERBETUWE / LINGEWAARD MWW DEVERBETUWE-BRUIST AL

BRULST

Een maand vol
warmie en verm

Lees het intervie
met Jamai Lom



ELKE WéJSTRIJD KUK JE

BlJ EXPERT VIND
JETV'S EN AUDIO
VAN ALLE BEKENDE

MERKEN
LG
OP DE BESTE KWALITEIT
—_— PHILIPS
PANASONIC
Bij Expert Elst geven wij u graag advies SONY
op maat, persoonlijke aandacht en hulp SALORA
bij het vinden van het product dat aan uw HISENSE
wensen voldoet. Wij voorzien u graag van SHARP
deskundig advies en de beste service, TOSHIBA
ongeacht het product dat u zoekt. Of JBL
het nu om een nieuwe airfryer gaat, een FRESH N REBEL
stofzuiger of een Amerikaanse koelkast, TECHNISAT
wij nemen de tijd voor u en voorzien u van KLIPSCH
persoonlijk advies! DENON
NIEUWE TV KOPEN IN ELST IMPERIAL
Op zoek naar een nieuwe televisie? Bij Expert JvC
Elst vindt u een volledig assortiment televisies MAGNAT
van alle grote tv-merken zoals Samsung, Sony, EDIFIER
Philips en LG. Wilt u het verschil tussen een BOWERS & WILKINS
OLED- en QLED-tv weten? Kom langs, ervaar POLK

het zelf en krijg passend advies. Vooral als u
twijfelt over het beeldformaat is het erg handig

. SENNHEISER

dat u de verschillende opties eerst in de winkel .‘,"

kunt bekijken. Is uw nieuwe tv toch te groot of te

klein? Expert Elst heeft de oplossing: met onze

beeldformaatgarantie ruilen we het apparaat

gewoon om voor het gewenste formaat!
Expert Elst : 3 . /
Dorpsstraat 7, Elst | 0481-373379 L Graog fot enel in de winkel!

elst@expert.nl | www.expert.nl/elst



Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dichtbij natuurgebied De Zeepe Duinen en
het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden.

En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen '
een goede reden om hier vaker terugte
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzie
van alle gemakken. Doordat de kamers over
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
bovendien toch aan als een kleinschalig
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die
je verdient. De medewerkers van het hotel
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn
van de gasten.
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Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

AR E.

Kom weer tot rust!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kun je gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren

LE POIRIER
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VOORWOORD/NOVEMBER

De tijd van het heerlijk binnen cocoonen is nu echt
aangebroken. November is immers over het algemeen niet de
maand om buiten van alles te gaan ondernemen. Jezelf
daardoor vervelen is allesbehalve nodig, want ook binnen valt er
genoeg plezier te beleven, zoals je verderop in deze nieuwste
editie van Bruist kunt lezen.

Bruisende lezer,

Of hij tijd heeft voor dingen als bordspelletjes, knutselen of een
filmmarathon is nog maar de vraag, want zanger, acteur en
presentator Jamai Loman heeft het momenteel lekker druk met
zijn voorstelling I'm Still Standing. Hij vertelde ons er maar al te
graag meer over in het bruisende interview dat we met hem
hadden.

Heb je, ondanks alle leuke dingen die binnen te doen zijn, toch
de behoefte om even de deur uit te gaan? Wat dacht je van een
bezoekje aan een van onze bruisende ondernemers? Lees hun

inspirerende verhalen om te ontdekken waarom je juist bij hen

een kijkje moet nemen of moet aankloppen voor hulp of advies.
Want ook in november staan zij gewoon weer vol enthousiasme
voor je klaar.

Samnse Veel leesplezier!
=} Lea en Marcel Bossers

Adverteren?
Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw regio? Zo
hebben we ook Nijmegen Bruist en Rijk van Nijmegen/Land van Cuijk Bruist.
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BRUIST/BODY&MIND

Binnenplezier
en gezelligheid

November brengt vaak koud en regenachtig weer met zich mee, wat

buitenactiviteiten minder aantrekkelijk maakt. Maar binnen valt er nog

genoeg plezier te beleven! Hier zijn vier leuke en gezellige activiteiten
om jezelf op te warmen.

BINNENPICKNICK Stel je voor dat je je eigen
knusse oase creéert in het comfort van je huis. Leg
dekens op de vloer, schik er wat zachte kussens

op en vul een mand met heerlijke lekkernijen zoals
sappige sandwiches, frisse salades, vers fruit,
romige kazen en knapperige crackers. Sluit de
maaltijd af met zelfgemaakte zoetigheden. Het is de
ideale gelegenheid om te ontspannen, te kletsen en
simpelweg te genieten van elkaars gezelschap.

BORDSPELAVOND Haal die stoffige bordspeldozen
tevoorschijn en nodig vrienden en familie uit

voor een avond vol plezier en gelach. Kies een
gevarieerde selectie spellen die passen bij de
interesses en het aantal deelnemers. Bordspellen
bevorderen niet alleen teamwork en competitie,
maar zorgen ook voor onvergetelijke herinneringen
en lachsalvo's.

SERIE- OF FILMMARATHON Wat is er knusser
dan jezelf omringen met dekens, een grote bak
popcorn en je favoriete films of tv-series? Een

serie- of filmmarathon biedt je de kans om helemaal
op te gaan in de wereld van het verhaal en de
personages. Het is ook een uitstekende gelegenheid
om nieuwe genres te ontdekken en te verkennen.

CREATIEVE KNUTSELMIDDAG Heb je altijd al

je creatieve kant willen verkennen? Dan is dit het
moment. Schilderen, tekenen, sieraden maken,
borduren of zelfs het starten van een scrapbook
behoren tot de mogelijkheden. Creatieve projecten
geven je een gevoel van voldoening wanneer je
het eindresultaat bewondert. Ze dienen als een
uitlaatklep voor emoties en bieden de ruimte om
artistieke vaardigheden te ontwikkelen.

Wil jij meer tips om de gezelligheid in huis te halen? Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.
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Koop een bril, krijg de
tweede bril gratis en geef
de derde bril cadeau.
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Kom langs bij één van de vestigingen
Steenstraat 81, Boxmeer
Julianaplein 146, Beuningen | Bellevue 74, Groesbeek
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DE BESTE NAAIMACHINE VOOR JOU

Husqvarna
VIKING © SINGER
ONYX™ 25 SE9185
32 decoratieve en praktische De grote C-ruimte van 165
steken mm biedt plaats aan grote

» Eénstaps knoopsgat projecten
« Eenvoudige steekkeuze « Borduuroppervlak van 170 x
« Instelbare steeklengte en 100 mm

-breedte * Handige semiautomatische
« Makkelijk in te rijgen draadinsteker

ARENDSNAAIMACHINEHANDEL

. . o Kom langs
Met grote trots bieden wij jou kwalitatief ( of bel gerust
hoogwaardige naaimachines. Ons doel is en maak een
om jou te voorzien van een naaimachine die \afs”"”‘ak-’/
zowel vakmanschap als betrouwbaarheid —
belichaamt.

Husqgvarna

VIKING

TRIBUTETM 150 | C

Groot naaiopperviak

- Naaldstop boven/onder

« Automatisch ophalen van de
onderdraad

« Ontworpen en ontwikkeld in
Zweden

* Ingebouwde draadinsteker

Beemdhof 44, Heteren | 06-10939274 | info@arendsnaaimachinehandel.nl | www.arendsnaaimachinehandel.nl
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Geniet dit herfstseizoen van de prachtige
v herfstkleuren met een boeket van Topbloemen.nl.
Bekende herfstbloemen zoals de calla,

amaryllis en nerine zorgen voor

& heeft symbolische betekenissen,
" z0als de geluksbrengende calla
en de creativiteit bevorderende

lisianthus. Hortensia's symboliseren ligfde,
harmonie en vrede en kunnen zelfs gedroogd
warden voor langdurig plezier.
www.topbloemen.nl

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer

an mooie kortingen hij onze
isende ondernemers.

chrysant, roos, lisianthus, hortensia,

gen schitterend geheel. Elk boeket

De Glacier Pro Age-lijn van Toskani bevat
thermaal water uit de Alpen, dat rijk is aan
calcium en magnesium. Het biedt intensieve

hydratatie en verfrist de jonge huid. Het serum
en de créme kunnen gecombineerd worden om

de eerste tekenen van huidveroudering te
bestrijden en te beschermen tegen invioeden
» van buitenaf. Het serum bevat een speciaal
mariene actief ingrediént dat rimpels
gladstrijkt en een vitaminecocktail die de
elasticiteit van de huid verbetert.
www.toskani.nl

OP JE EIGEN LEVEN!

Het boek ‘Laat de kaas niet PRE-ORDER NOW!
s van je brood eten’ geeft je via onderstaande mail
. inzicht over hoe je staande
kunt blijven en de kracht
weet te vinden om door te
gaan tijdens het hebben
van schulden, stress
m.b.t. persoonlijke
geldproblemen of een
faillissement.

Speel je in een bandje? Ga je graag naar concerten
en muziekevenementen? Wil je blijven genieten van
je favoriete muziek zonder kans op gehoorschade?

Dan zijn onze op maat gemaakte oordoppen

met ingebouwd geluidfilter de oplossing! Het harde geluid
wordt gedempt om gehoorbeschadiging tegen te gaan. Er
zijn verschillende filters leverbaar waarmee de oordoppen

, precies kunnen worden
medi '-?"3 afgestemd op jouw voorkeur
otoplastics .

van luisteren.

(yeniet van

novemover

That'so is ongeévenaard als het om de self

-1

Gehoorbeschermers
op maat? Bestel ze nu!
www.bureauata.nl

slapen

Prachtig vormgegeven boek met
daarin een visualisatie voor
kinderen; om na een lange en
drukke dag relaxed te gaan

tan producten gaat, maar ook op het gebied | ot

van zonbescherming kun je niet om het merk b} )),. )

heen. De Dry Oil Sun Sprays bevatten ’Li;‘;%(,ff e

allemaal drie SPF in één flacon. Spray je één E? LLIN . slapen.
keer, dan ben je met factor 20 beschermd. ?r ONE ‘

Spray je kort daarna weer, dan met factor 30 gj;t)g;}) ,t

et cetera. Er is ook een sun spray die tevens r((
anti-insecten is en een spray voor mensen
met tatoeages, zodat deze niet verkleuren

door de zon. 175 ml, € 26,- www.thatso.nl

Maak kans op het hoek
Verhaaltje voor (t(e)

www.nomdeplumeau.nl TAG #BOEK

SHOPPING/NEWS

Bl MELIS WONEN

Onze ontwerpers luisteren goed naar je woonwensen en zetten
hun vak- en productkennis in om je ideeén in kaart te brengen.
Alleen een gedeelte van de woning of een totale aanpak, een
luxe villa of een klein appartement? leder interieur vraagt om

__een persoonlijk advies.

A MELIS\WONEN

© Ringhaan-zuid 251, Tilburg -

a_ma - 5359464

www.meijswonen.com

LEZERSACTIES

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en
van het magazine
VE uit jouw regio. Tag
"‘".?7?;1?1:1-. je vrienden in dit
e bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

*

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl

NI
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VIoeryerwarming ' belis

Onze methoden met vioerverwarming
' zijn erop gericht om u maximaal comfort
/

¥ ) te geven met minimale overlast. Wij
ONZE PRIJZEN ZIJN ALL-IN: '

gaan snel en systematisch te werk,

zodat u binnen de kortste keren geniet
EN DAAROM ONZE BELOFTE... A E—

van de voordelen van een verwarmde

vloer. Wij hebben verschillende soorten
NOOIT EXTRA KOSTEN! '

vloerverwarmingssystemen, namelijk:

infrezen, fermacell, krimpnetten,
; noppenplaten en tackerplaten. Welke
= Ak : o | installatie het meest geschikt is voor uw
- SoX) T e TN W 'd
- - __' . 3 [ - -8 R o

-

woning hangt af van het beschikbare

budget, type woning en persoonlijke
voorkeuren. Vraag nu geheel vrijblijvend

een offerte aan voor advies op maat.

WI1J ZIJN VERHUISD!

. Briljant vloerverwarming hv
L Lange Beijerd 14, Cuijk
085—13063 41
« AANGENAME WARMTE « ENERGIEBESPAREND info@briljantvloerverwarming.nl

www.briljantvlioerverwarming.nl




DITJES/DATIES

ZOEKT U EEN NIEUWE VLOER?

WIJ HEBBEN EEN BREED ASSORTIMENT! Triviant is al sinds begin jaren 80 het

bordspel om de algemene kennis mee te testen.
Paddenstoelen groeien vaak op wat
vochtigere plekken en die zijn er in de herfst
volop te vinden. Het schaakspel Is het meest
gespeelde spel ter wereld
Een SChaap produceert tot wel 5 kilo wol
per jaar, lekker voor een trui of sokken.
Houd een Serie- of filmmarathon,
leuk voor de donkere dagen.
Maak €en stevige boswandeling
e en aanschouw de prachtige kleuren.

BOOIJ PAIIKIET

W EDRTERS RAEET FLEER

ONDERHOUD - SCHUURVLOER - LAMINAAT - PVC - VLOERVERWARMING
INTENSIEVE REINIGING - RENOVATIE - ONDERHOUDSPRODUCTEN - PARKET

) N s nachten worden kouder en de grond
Booij Parket, voor de beste kwaliteit vioeren! 1f#0)] 25 . :
Industrieweg Oost 5b, 0481 745 296 ' i '_"_ o -.j_: A7 _;_-.-:'“ ) a koelt daardoor meer af.

info@booijparket.nl

Elst (GLD) 06 303 60855 www.booijparket.nl



=& il | HET HOTEL™"

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'en Bossa, aan het grootste en populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw
vakantie beginnen!

HOTEL GARBI
IBLZA SPA*#%#%*




Over wijn kun je heel gewichtig doen, het
gaat er uiteindelijk om wat je zelf lekker
vindt. Bij Wijnhandel Halve Morgen

vind je wijnen voor alledag, maar ook
verrassende pareltjes. Heerlijk om zelf te
drinken en zeker om cadeau te geven.

Vinoloog Danny van Leersum weet over
elke wijn op het schap wat te vertellen. Je
koopt dus niet alleen een fles wijn, maar
ook een inspirerend verhaal om te delen.

Smaak is voor iedereen anders, daarom
kun je bij ons altijd proeven. In de winkel
of tijdens een proeverij.

Ook hebben wij voordelige proeftassen.

Wil je iets gedenkwaardigs?
Geef dan een speciaal samengestelde
proefkist cadeau voor een wijn-
proeverij thuis. Een herinnering

met smaak en een

verhaal.

Kfilﬂ(eol;ﬂ‘i)éelﬂzt;a:‘tlé?lk Elst %.[m TIP: Het complete assortiment

+ - : : van Wijnhandel Halve Morgen

¥ info@halvemorgen.nl iy is tevens te bestellen via de
www.halvemorgen.nl pimme=  webwinkel www.halvemorgen.nl



FILMPJE KIJKEN BINNEN/BUITEN
- Voor het THE KILL ROOM
-. LQMRQT‘S &Q AGJ E U IT Kunsthandelaar Patrice Capullo (Qma
Indische BUNGALUP L ackeon benaderd omvi noar
slechtlopende kunstgalerie geld wit te

QEQV\! wassen. Het enige probleem: ze heeft iets

nodig dat ze kan verkopen. Als Davis'

i ‘collega’ Reggie een schilderij maakt dat voor

'DINCH Wy e : 8 een hoge prijs wordt verkocht, wordt de
d L mysterieuze artiest onbedoeld een sensatie

in de kunstwereld. Patrice ontdekt dat
Reggie een huurmoordenaar is en ze wil snel - x
van hem af. Daarvoor moet ze alleen wel een KIL |— R DO ™M
gevaarlijk klusje opknappen op de e

kunstbeurs van Miami. THE KILL ROOM is e
vanaf 16 november te zien in de bioscoop. e

Van vrijdag 17 november tot en met BOEKJE LEZEN ROB VAN ESSEN

maandag 20 november kun je weer

rnal-:anan

bluppen! Tropisch zwemmen, y = Journalist Rob Hollander wordt door een
buitenaards verdwalen, speuren ) J M| oud-studiegenoot uitgenodigd om langs te

Tu SSen |u nCh e | met vreemden, trouwen met - : komen in Los Angeles. Daar biedt deze Icks
en d i ner _€1 75 bekenden of ku(ns)twerkgn maken. ; hem de mogelijkheid fouten uit het verleden
{ o Oude vertrouwde belevenissen i te herstellen, door terug te reizen in de tijd.
0O p u Itgel IC hte maar O(,)k nieuwe ontdekkingen In de trip waarin Hollander vervolgens
komen in november samen op het .

7 ) terechtkomt is een grote rol weggelegd voor
park van EuroParcs Zuiderzee een ingrijpende gebeurtenis uit zijn jeugd en
tiidens Bungalup 2023. Dat klopt, gripence g In jeLg

o » zorgt een hereniging met een aantal
ze staan dit jaar op één park, lekker ) )
) - medestudenten ervoor dat alles in een nieuw
gezellig met alle bluppers bij elkaar )
licht wordt geplaatst. Is het leven een enkele

dus. Dit wordt het weekend dat je ’ > i
niet wilt missen, pardon, het reis, of kun je zo nu en dan een stukje terug
om iets te herstellen?

weekend dat je niet MAG missen! o K KoM HIER NOG OP TERUG -
Schreeuw het uit en bestel nu je van Ro
i j i | O P TERUG van Essen is vanaf 14 november

tickets via de website, voordat het

te laat is. Kijk voor meer info en verkrijgbaar.
tickets op www.bungalup.nl. ’j




9 & 10 december 3¢ 13 kunstenaars
Kasteel de Kinkelenburg »: Bemmel
11.-17.uur 3« kunstkasteelbemmel.nl
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BRUI

Mareike werkt, zijn van hoogwaardige kwaliteit.
Rosa Graf is haar huismerk. Ze raakte met deze
leverancier vertrouwd door jarenlange trainingen
te geven en is zodoende overtuigd geraakt van de

Mareike Engels heeft begin november de deur van haar gloednieuwe salon aan de Dorpsstraat in
Gendt geopend. Het prachtige pand oogt als een snoepje, met als belangrijkste kleuren: goud en
oudroze. Tegenover Mareike Beauty Expert is een parkeerplaats gelegen, waardoorde salon ook voor
klanten die met de auto komen makkelijk bereikbaar is. Vol trots kijkt ze terug op de opening. “Er was

de hele dag aanloop, waaronder vele voormalige klanten.”

Mareike had tien jaar lang een salon aan huis in Gendt.

Na een tweetal jaren een uitstapje naar de zorg te
hebben gemaakt, begon het onlangs weer te kriebelen
en toen zij het pand op Dorpsstraat 4a te huur zag
staan, heeft zij de sprong in het diepe gewaagd. De in
Duitsland geboren Mareike volgde een opleiding tot
schoonheidsspecialiste in Miinchen. De kneepjes van
het vak leerde zij in een vijfsterren wellness-hotel in
Oostenrijk. Later breidde ze haar vaardigheden uit met
haar werk in de grote sauna’s van Nederland.

Schoonheidsspecialiste

Zodoende is ze allround schoonheidsspecialiste
geworden, waar viouwen en mannen terechtkunnen
voor een nagelbehandeling, pedicure, allerhande
gezichtsbehandelingen en zelfs massages. Mareike
benadrukt dat ze bij huidverbeterende handelingen

Wik

26

niet alleen de schoonheid centraal zet, maar ook de
medische kant van de huidverzorging. “Ik wil ook
graag mijn kennis over make-up en het verzorgen

van de huid delen met mijn klanten. Dit zal ik gaan
doen door middel van workshops te verzorgen. Houd
daarom mijn berichten op social media in de gaten.”
De goedlachse Mareike vindt het heel bijzonder dat ze
weer terug is in haar natuurlijke habitat.

Laagdrempeligheid

Terugkijkend op de opening, zegt ze dat het gezellig
druk was. “Er was een geweldige sfeer, zoals ik die
ook met mijn klanten wil delen.” Laagdrempeligheid
is voor haar een kernwoord. “Het kleinschalige, één-
op-één-contact met de klant heeft mijn voorkeur.” De
producten waarmee

kwaliteit. Rosa Graf is een degelijk Duits merk, dat
bijna 100 jaar oud is. “What you see is what you
get. De prijzen bestrijken het middensegment,”
aldus Mareike. Het andere merk, dat voor de
nagels bedoeld is, draagt de naam Florence: een
Nederlands product, waarover de beauty-expert
zeer tevreden is.

Bel voor meer informatie naar 06 83 86 68 63.

o

Eigenaar: Mareike Engels
Dorpstraat 4A, Gendt
06 83 86 68 63

mareike-engels-beauty-expert.salonized.com
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THEATER.NL

Jamai Loman over zijn theaterconcert:
‘Elton John 1s onbewust een rode
draad in mijn leven geweest’

Zanger en acteur Jamai Loman staat tot en met het voorjaar van 2024 in de Nederlandse
theaters met zijn voorstelling I’'m Still Standing, een ware ode aan zijn muzikale held Elton
John. “lk ben dol op Eltons muziek. Het mooie van zijn muziek is dat er altijd iets tussen zit
wat je raakt, met nummers zoals Rocket Man, Crocodile Rock en Sacrifice.”
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BEWONDERING De 37-jarige Jamai spiegelt zich
in meerdere opzichten aan Elton John en zijn
muziek. “Als je kijkt naar wat hij de afgelopen
jaren heeft gedaan qua samenwerkingen met
artiesten als Dua Lipa en Britney Spears, dan is
dat bewonderenswaardig. Hij helpt, steunt en
betekent zo veel voor mensen. Dét zijn voor mij
als artiest elementen die ook ik belangrijk vind.”

CARTE BLANCHE Jamai krijgt veel energie van
de nieuwe manier van werken die de show hem
biedt. “Ik ben ruim twintig jaar werkzaam in de
muziek- en theaterwereld en vertolkte al diverse
rollen waarvan het script vooraf bekend was.
Maar deze show is anders. Ik moest de show

volledig zelf vormgeven en kreeg carte blanche. Ik
bepaalde wat er gebeurde. Dat was spannend, maar
absoluut niet minder leuk.”

Het theaterconcert kent volgens Jamai twee
dimensies. “De eerste akte van mijn voorstelling
staat voornamelijk in het teken van het theatrale,
waarbij ik gebruikmaak van mijn theaterachtergrond.
Het tweede gedeelte is compleet anders en is alleen
maar vermaak met muziek, muziek en nog eens
muziek. Ik ben trots op het resultaat.”

De voorstelling I'm Still Standing is tot en met 26
maart te zien in de Nederlandse theaters. Bestel je
kaartjes eenvoudig via Theater.nl.

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist



Bent u zelfstandig ondernemer en
op zoek naar een boekhouder?

Administratiekantoor HEYLO helpt u graag!

Administratiekantoor Heylo in Elst
ondersteunt bedrijven en ondernemers bij alle
administratieve werkzaamheden. Een goede
boekhouding kan u als ondernemer erg veel
tijd schelen. Administratiekantoor Heylo
ondersteunt u bij uw administratie, zodat u
meer tijd overhoudt voor het ondernemen. Wij
ondersteunen u als boekhouder bij financiéle
zaken, maar adviseren u ook graag over
stappen die u als ondernemer wilt nemen.

¢ Volledige verzorging van financiéle
administratie voor bedrijven en
particulieren.

e Wij verzorgen de volledige
salarisadministratie voor uw personeel!

e Particuliere belastingaangifte (inclusief
partner) tegen een vaste prijs!

Kijk op
de website
_ Voor meer
informatie en

. ) tarieven,
Administratiekantoor

GOHEYLO

Industrieweg Oost 13A, Elst | 0481 353544
info@administratiekantoorheylo.nl | www.administratiekantoorheylo.nl

30

1YL L) zitten? 2o zit dat!

In ons dagelijks leven
spenderen we vaak urenlang
achter een bureau, zowel
op het werk als thuis. Of
het nu is om te werken,

te studeren, te gamen of
gewoon te ontspannen met
een goed boek, zitten is een
activiteit die we niet kunnen
vermijden. Maar hoe vaak
staan we eigenlijk stil bij de
manier waarop we zitten?

Voor meer info kunt u ook eerst
onze website bezoeken.

eagﬂm»u}mfze meudelon

Heyendaalseweg 165, Nijmegen
024 356 8390 | info@gaertner.nl

www.gaertner.nl

Het belang van ergonomisch zitten
wordt vaak onderschat, terwijl het
een aanzienlijke impact kan hebben
op zowel onze gezondheid als onze
productiviteit. Ergonomisch zitten
verwijst naar de praktijk van het
aanpassen van uw werkplek en
zithouding om comfortabeler en
efficiénter te kunnen zitten. Het
draait niet alleen om comfort, maar
ook om het minimaliseren van de
belasting van uw lichaam, met name
uw rug, nek, schouders en polsen.
Het doel is om lichamelijke klachten
zoals rugpijn, nekpijn en het carpaal
tunnelsyndroom op een preventieve
wijze te voorkomen.

Bij Gaertner hebben we een

ruim aanbod aan bureaustoelen,

balansstoelen en zitkrukjes die het

ergonomisch zitten bevorderen. Onze

stoelen zijn speciaal ontworpen om

aan te sluiten bij de anatomie en behoeften van de gebruiker. Ze zijn afgestemd op
de eisen van een goede zithouding, bieden optimale ondersteuning en stimuleren
het actief zitten om het comfort en de gezondheid van mensen

te bevorderen tijdens langdurige periodes van zitten.

Benieuwd naar wat Gaertner jou te bieden heeft?
Bezoek dan gerust onze website of breng een bezoek
aan onze showroom om je te laten inspireren door ons
deskundige zitadvies.

showroom!
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Gladde, pluisvrije krullen

Ervaar de transformatie "
terwijl het diep voedt en je '

krullen glad en pluisvrij maakt. v ol 2
ihga tBI:t‘tel’ bli:dt ehssenltléle Te verkrijgen in - L 4 . }\I;
y ra atie en lesc erming, - Ambassador salo CARE i.“.r . il
terwijl kokosolie beschermt tegen = 1 _ \ A : } ih, l_,"“ll \IL .‘l."
proteineverlies. PH-balancerend e ! L1 ) 5 [ i 1Y ¥e r. -“5‘" L ER ) A ,

azijnextract verbetert de s wIDANT CUe . & - : ! ! AL LR _
kruldefinitie en vermindert pluis. w OO SHANH # 1] i ! ‘ l |
AMPOOING DO (Y
Na gebruik zie je een merkbare - T
q 2 2 — 0 — S— L, | -

toename in glans en geniet je van - KEUNE T —— - —
meer gedefinieerde, prachtige _— . .
opproducten voor je viervoeter
Zeg hallo tegen het veerkrachtige | S— iﬂ:?‘:ﬁ;&
bombshellhaar waar je altiid al van -':;'-...""’::‘.._“;.:.;::,‘.:’:':‘...’;.- Doedels & More is ontstaan doordat ik mijn eerste nestje Australian Labradoodles kreeg.
hebt gedroomd. . . . Lo ) s .. - .

\ Sinds vorig jaar heb ik voor mijn ‘zoon’ Krishna en zijn vrouw een bedrijfje opgezet in

. Nepal: Studio Himalaya. Deze handgemaakte vilten producten zijn onder andere ook
te koop in mijn webshop. Het slingertouw is het best verkochte artikel voor
- - e - B T Y interactie met je pup of hond.
VERTROUW ONS, WIJ ZIJN ER VOOR JE! g _— < www.doedelsdyou.nl
\ LT :
Nie N Daar ik ook een kleinschalige fokker ben van de Australian www.doedelsandmore.nl

Labradoodle (www.doedelsdyou.nl) en veel vragen krijg over () /imh.debekker.5
de vachtverzorging, benches, voeding etc. heb ik ervoor
© Is_4
gekozen om deze producten te gaan verkopen. |k mag doede sereljel
e, : van diverse prachtige merken zoals Ferplast, Jack
and Vanilla, Hownd etc. mooie dingen verkopen
\1 waar ik ontzettend blij mee ben.
A
‘.""\ :
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HAIR ¢ FASHION ¢ BEAUTY
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Tevens is het mogelijk om je doedel bij mij te
brengen voor de vachtverzorging, zodat je weer een
Vierakkerstraat 55, Huissen | 026-3255555 | www.beautyboutiquehuissen.nl | €3 @beautyboutiquehuissen.nl mooie doedel terugkrijgt die op de juiste wijze getrimd is.
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Heeft u het al gehoord?

De Hoorwereld is een volledig zelfstandig en lokaal
audiciensbedrijf. Hierdoor zijn er korte lijntjes, treft u altijd
hetzelfde gezicht aan in de winkel en lopen we net dat stapje
harder voor u, wat van een zelfstandig ondernemer verwacht
mag worden. Onze wachttijden zijn kort, vaak bent u al
dezelfde dag geholpen. Tevens zijn we op zaterdag geopend,
voor als het u doordeweeks niet schikt.

Ervaart u problemen met uw gehoor, maar bent u niet in staat om onze
winkel te bezoeken? Onze audicien Bram komt graag bij u thuis om u
van alle nodige hoorzorg te voorzien.

Neem contact op via
bram@dehoorwereld.nl
of bel 06-15931980

Karpetten bij
Willemsen Wonen Elst

Wij staan al
meer dan 40 jaar garant
voor een goed advies en
kwaliteitsproducten voor je
gehele woninginrichting.
Kom eens langs in onze
showroom en bekijk de
mogelijkheden voor
jouw woning.

RUIME KEUZE IN:
VLOEREN
KARPETTEN
MARMOLEUM
PVC VLOEREN
VINYL VLOEREN

MAAR OOK
GORDIJNEN
RAAMDECORATIE

Met onze ervaring en
creativiteit creéren we
samen met jou de sfeer

die bij jouw karakter

past.

Rustenburg 9, Wageningen | 0317-745918
info@dehoorwereld.nl | www.dehoorwereld.nl

de hoorwereld

beteel de wereld orm u heen

Willems
(_Wonen )

Nieuwe Aamsestraat 84, Elst | 0481 - 37 21 62 | www.willemsenwonen.nl
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“  BEAUTY

TIPS

BY JOHN BEERENS

Is shampoo die bruist essentieel voor een grondige
reiniging? Hoe krijg je perfect glanzend haar en wat
zijn de nieuwste trends? John Beerens, kapper en
CEO van johnbeerens.com, deelt maandelijks top
beautytips voor een stralende look!

Langzaam &
Grondig

Bij shampoo en
conditioner geldt:
beter te lang
uitspoelen dan te
kort. Je haar zal je
dankbaar zijn met
een lichter en
residu-vrij resultaat.

Upgrade je Doek
Ga voor een
microvezel doek in
plaats van katoen.
Het resultaat?

* Minder wrijving,

. minder pluis en
* sneller droog haar.

JOHN’S TIPS VOOR
STRALEND HAAR

Kies de Juiste
Temperatuur

Spoel je haar met
lauwwarm water. Te heet?
Dat is niet alleen schadelijk
voor je lokken, maar ook
voor je huid! Zeg hallo
tegen gezonder haar en
een zachtere huid.

Breng de Magie aan
Gebruik een leave-in
creme zoals Amika's
The Closer Instant
Repair. Deze
wondercreme helpt
je haar te herstellen
en te beschermen:




Ontdek nu de magie van november, de
maand waarin de winter zijn intrede doet.
Terwijl de temperaturen dalen, nodigen wij

f Maak kans op een set

Tupperware Crystal Plus

je uit om jezelf te verwennen met knusse magnetronSChalen e 3
avonden vol puzzelplezier. Blader door . _ . a4 ___-:_'-‘. ~
deze bruisende editie en maak kans op De nieuwe manier van ~ t.w.v. € 180 - | [,

, . . koken met de Crystal Plus b o SO 75
fantastische prijzen. Laat je betoveren door 90 el . Kunijes rtrﬂ--f__ !

Ohz€.

de warmte en spanning van het puzzelen
en maak van deze novembermaand een
onvergetelijke ervaring.

Een product dat - —
iedereen die weleens

in de magnetron kookt
nodig heeft. Maximaal
gebruik in de magnetron
600 watt.
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Wikl (8 4 P y°
www typischjorisshop.nl

Ballondecoraties * Entertainment * Verhuur van springkussens,
/f . Www.emielias tupperware nl Abraham & Sarah, geboortepoppen, spellen en overige verhuur
" Miclin'y o . 0 s o
e ’ 06-39816673 | typischjorisevents@outlook.com | www.typischjorisevents.nl
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Voorbeeld van dalbnevorfz |<€5%8 @
8 4 6 5 2 3 een letter die , . 55 S KWF
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cadeau catalogus nE 8 )
o ) Zoek de zes verborgen letters in deze editie van shaker ovenblad g:o & Wﬂﬂr ren JU mee:
Los de sudoku op. De cijfers in de rode cn"ke}s BRUIST en maak er een woord van. Het thema van schaar ultrapro S G{] alelelg
(van boven naar beneden) vormen de oplossing. het woord is deze maand 'Binnenplezier'. tubberware alleara e
De oplossing van vorige maand was 7-2-7. De oplossing van vorige maand was eikels. PP 9 re n t E-g e n k.u n ker‘ n I
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Aan de Dorpsstraat in
Elst runnen Joke
Hubers en Annemiek
Besselink sinds 2008

hun Street One store. In

deze winkel verkopen zij
vlotte dameskleding
voor vrouwen vanaf

pakweg 25 jaar.

Joke en Annemiek
vinden het belangrijk
dat hun klanten zich

thuis voelen. De
gemoedelijke dorpse
sfeer in de winkel
draagt daar
ontegenzeggelijk aan
bij. Het verkoopteam
neemt voor elke klant
alle tijd en loopt over
van enthousiasme,
hetgeen door klanten
vanuit de omtrek
en ver daarbuiten zeer
wordt gewaardeerd.






